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De CAUTI-interessant-om-weten-samenvatting (1)

» Veenbessensap of niet, zorg voor een goede diurese
Dit is het eerste element van deze CAUTI-preventie-synthese.

» AB-resistentie
is in de geneeskunde tegen 2050 de nummer 1 urgentie.
Dus om CAUTI-gewijs onnodig AB-gebruik te weren,
Moet je het KT-gebruik elke dag samen met de arts gaan evalueren.

» Is de KT nog van doen, laat hem dan samen met de zak maar hangen,
of zijn er daarentegen andere manieren om de urine op te vangen?
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De CAUTI-interessant-om-weten-samenvatting (2)

» Een aseptische techniek bij het plaatsen en een gesloten systeem zoveel mogelijk bewaren:
daar moeten we ons met zijn allen achter scharen.

» Het is beter de blaassonde altijd op de buik of dij te fixeren,
de urinaire katheter zomaar laten hangen, mogen we afleren.

» Het is de bedoeling enkel te kweken bij symptomen,
met slechte geur of troebelheid alléén moet je niet afkomen.
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De CAUTI-interessant-om-weten-samenvatting (3)

» Een staal neem je best af via de afhnamepoort, nooit via een reeds lang aanwezige urinezak
deed je t verkeerd, begin dan even opnieuw, efkes kak...

» Een kweek neem je af voor de start van de AB,
stel je hersens daarop af, zoals het werkt in een huis met domotica

» Is de CAUTI met symptomen én een staal bewezen,
dan moet de urinaire katheter vervangen worden, alvorens de pt met AB verder te laten genezen.
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De CAUTI-interessant-om-weten-samenvatting (4)

» Dien deze medicatie dan ook op het juiste moment en in de juiste dosis toe,
het wordt steeds maar herhaald, maar het is een waarheid als een koe.

» Urine moet kunnen aflopen, je moet een helling creéren,
urine die buiten de blaas is geweest mag er niet naar terugkeren.

» Voorkom dat de leiding in de vorm van een sifon komt te staan,
zak op de grond of niet, maar daar komt het op aan.

» Komt de urinezak toch even boven blaasniveau, maak dan een knik in de leiding
en behoud zo de urine-scheiding.
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Conclusie

of je was niet goed wakker vanavond of je zat in een dip,

alleszins: verpleegkundigen, het zijn de onmisbare schakels

in het geheel van antimicrobial stewardship.
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