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Wat is OPAT?

Outpatient Parenteral Antimicrobial Treatment
Outpatient = ambulant

Parenteral = intraveneus

Antimicrobial = antimicrobiële (bacterieel, viraal, parasitair)

Treatment  = therapie
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► Voor het eerst beschreven in 1974

► Sindsdien snel uitgebreid over wereld

► Voordelen

► Veilige behandeling in de thuissetting

► Daardoor betere kwaliteit van leven

► Potentieel resistente bacteriën worden buiten het ziekenhuis gehouden

► OPAT is kostenbesparend



OPAT traject
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Ziekenhuis

Thuis setting



OPAT FLOW UZ GENT
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Wanneer komen patiënten in aanmerking voor OPAT?

Situatie is klinisch stabiel

Er is een indicatie voor voortgezette intraveneuze behandeling
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Selectiecriteria OPAT
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Ter beoordeling van de behandelend arts en MIT

In UZ Gent:

Elke potentiële OPAT opstart wordt 

multidisciplinair besproken in het MIT

- Medische factoren

- Patiënt gerelateerde factoren

- Omgevingsfactoren



Ervaringsdeskundige: Tom Drijoel
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Voorbereiding opstart OPAT

Sociale dienst

OPAT-coördinator

Voorbereiding voorschriften/brieven/medicatie
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Kostprijs
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Voorheen soms zeer kostelijk om die reden soms annulering OPAT

Sinds nieuwe “Overeenkomst thuishospitalisatie”: meer terugbetaald

Maar niet alles!



- cytotoxische producten 

(blaarvormers)

- extreme pH (9>pH  of 

pH<5)

- hoge osmolariteit 

(>500/800 mOsml/l)

- vasoconstrictors 

www.bevanet.be

= Juiste katheter voor individuele situatie van de patiënt: positie tip + duur therapie 

+interval van therapie

Katheterkeuze

lange duur (4 

maanden tot 

enkele jaren)

Intermittent 

gebruik – 

lange duur (4 

maanden tot 

enkele jaren)

Dagelijks 

gebruik – 

2 weken tot 

4 à 6 

maanden 

Tot +- 4 weken
1 tot 7 dagen

7 dagen tot 

4 weken



Patiënten brochure
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Opvolging
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Brief huisarts
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VOETTEKST16 /
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Ontslag
Thuisverpleegkundige: Ilse Baes
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Opvolging

Tom Drijoel Ilse Baes
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Functie

Afdeling of dienst

Universitair Ziekenhuis Gent

C. Heymanslaan 10  |  B 9000 Gent

T +32 (0)9 332 21 11

E info@uzgent.be

www.uzgent.be

Volg ons op

DIANA HUIS IN ‘T VELD 

Internist-infectioloog

diana.huisintveld@uzgent.be

Dect 21541

ILSE BAES TOM DRIJOEL 

http://www.facebook.com/uzgent
http://www.twitter.com/uzgent
http://www.uzgent.be/
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